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Voz terapéutica y Voz akáshica 
 

 
 

 

❖ Duración: 4:30 horas  – Taller Vivencial 

❖ Inicio: domingo 9 de noviembre 2025 

❖ Días y Horas de Clases: 13:30hs a 18:00hs 

❖ Modalidad: Presencial 

❖ Nivel: Abierto a todo público, especialmente a terapeutas, coaches, docentes, artistas y 

buscadores espirituales 

 

 

 

❖ Propósito: Reconocer la Voz como un puente sagrado entre el mundo terrenal y el 

Akasha, el campo donde habitan todas las memorias y dimensiones del Ser. Este taller 

propone un encuentro con la vibración original de la Voz, como canal de sabiduría, sanación 

y conexión con lo invisible. 

 

 
 

❖ Objetivos:  

o Comprender la Voz como herramienta mágica de canalización y expansión de 

conciencia. 

o Desarrollar la capacidad de abrir el canal energético para recibir y transmitir 

información desde el Akasha. 

o Aprender técnicas de limpieza, enraizamiento y escucha vibracional. 

o Experimentar la canalización sonora a través del canto intuitivo y la palabra sagrada. 

o Integrar la práctica de la voz con el cuerpo, la respiración y el alma. 
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❖ Descripción:  

o La Voz Akáshica es un taller vivencial para explorar la cualidad mágica de nuestra 

voz como puente entre la Tierra y el Akasha, el espacio de todas las memorias y 

frecuencias energéticas. 

o A través de prácticas de limpieza y anclaje, escucha profunda, ofrenda sonora y 

canalización vibracional, los participantes aprenderán a abrir su canal energético y a 

dejar que la voz se exprese como vehículo de sanación y conciencia. 

o Dirigido a terapeutas, coaches, brujxs, profesorxs de yoga, artistas y profesionales de 

la salud que deseen incorporar la voz como herramienta terapéutica y espiritual, así 

como a todas las personas que sientan el llamado a desplegar el poder sagrado de su 

voz. 

o Se recomienda haber participado previamente del taller “La Voz Terapéutica”, ya 

que allí se abordan las bases de esta experiencia. 

 

 

 

❖ Materiales Requeridos: 

o Cuaderno, lapicera y amuleto personal. 

 

 

 

❖ Facilitadora: Ailén Acosta 

o Soundhealer especializada en la Voz · Profesora de Yoga · Coach Ontológica · 

Artista Escénica y Escritora. 

o Nacida bajo el Sol en Piscis, integra arte, espiritualidad y conciencia en un camino de 

más de 10 años dedicado a la transformación a través del sonido. 

o Formada en Composición Coreográfica (UNA), Coaching Ontológico, 

Soundhealing con Albert Rabenstein y Karina Quiroga, Astrología, Reiki, 

Registros Akáshicos, Tarot y Terapia Sistémica. 

http://www.mysticanoa.com.ar/


 
 

 

Mystica NOA 2025  www.mysticanoa.com.ar   
 

o Ha brindado talleres y seminarios en Argentina, México y Chile, y es directora de la 

Casa Holística Filomena en Buenos Aires, un espacio dedicado a la transformación, 

el arte y la expansión de la conciencia. 

http://www.mysticanoa.com.ar/

